Jedalny listok

Skolska jedaler pri: Materska Skola Zriadovatel: Mesto Snina
Csl. armady 1590, Snina od 08.07.2019 do 12.07.2019
Den . j . .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Polievka gazdovska kuracia 07.09 Pecivo vodové v ks 01
03.007 55/0/0 05.023 180/9/ 250/15/0 ’ 03.012 40/0/0
Natlerka vajcova Cestovma s tvarohom a slaninou Maslo
oA Al 03,07,10 023 170/0/ 3s0/0/0 | 0197 02.006 15/0/0 07
Mlleko kakaové 07 Jablk Zeleninova obloha - uhorka Salatova
01.012-1 150/0/0 22.011 100/0/0 200/0/0 02.092 13/0/0
Caj Cierny CaJ Z4zvorovy
08.07.2019 01.008 150/0/0 250/0/0 1.030 50/0/0
Utorok %plt;%t; na degisa/g/JO 01 IZgI;%\gka bdo) z1e8|g/r(1)eho hrasku o50/0/0 | 01:07 V‘l"’ag%cka (sladke pecivo) 01
Da095 " 22 etna 03,07 Goom "2~ f5Rgovenska 2000 | 01 Vsa0s 1500 07
Ca ovocn Kuracie prsia plnené Ml|eko olotuéné
hoaC™ 101000 09.019 "' 0b/80/40 155/90/68| 01-07-10 1015 00 15010/0 07
Zemiakova kasa II (III -VI.) 07
09.07.2019 17.020 130/0 295/0/0
Salat mrkvovy s C|tronom
.013 0/0/0 100/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Streda | STl ™= gk o et e zsono |10 | ol oz cobemny o
N?g%ka zeleznd/rg/)c\)/a zimna 03.07 O)/gg?e vIocks}// /0 141000 01 I(-)l;lgglll(y s m%ssl%r/'ra a cesnakom 01.07
Mlieko kakaové 07 Rizoto s masom a zeleninou 07.09 Zelenlnova obloha paprika
01.012-1 150/0/0 13.050 180/0/0 330/0/0 ! 2.088 15,
Salat z ¢inskej kaé)usty CaJ zeleny
10.07.2019 24.043 110/0/0 009 150/0/0
Voda s ovocn¥m sirupom (najm. 50% ovocneg
01.026
Keksy - suSienk 01
23.008 30/0/0 30/0/0
Stvrtok | Chlieb na desiatu 01 Polievka krapova mlieéna 01.07 Puding kakaovy 01.07
03.007 55/0/0 05.054 180/0/0 250/0/0 ! 21.03 210/0/0 ’
D5.080 2> Foris - S mastom 06,07 70302 e 220/54/0
Mlieko s kavovinovou zmesou 01.07 Cestovmy kolienka 01
01.019 150/0/0 ’ 17.001 120/0/0 185/0/0
Citronada
11.07.2019 01.054 150/0/0 250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu 01 Jogurt ovocn¥ 07
03.007 55/0/0 23.005 00/0/0 100/0/0
Natierka drozdova
02.012 20/0/0 03,07
Polievka $oSovicova mlie¢na 01.07
05.092 180/0/0 ’
Buchty pecené s ¢okoladovo - orieSkovym
12.07.2019 | 15004 *°"*E0j0/0 Y 01,03,07,08
Pomarance
22.003 105/0/0
Mlieko polotu¢né
01013 "0 18010/0 07

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Maria Rido$ova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Maria RidoSova




Skolské ovocie oznaduje "ovocie a zeleninu" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tinie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03  Vajcia 09 Zeler
06  Sodja 10 Hor¢ica
07 Mlieko
Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Maria Rido$ova Maria RidoSova



