Skolska jedaler pri: Materska Skola

Jedalny listok

Zriadovatel: Mesto Snina

Csl. armady 1590, Snina od 01.07.2019 do 05.07.2019
Den . j . .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Polievka kuracia 09 Pecivo celozrnné v ks 01
03.007 55/0/0 5.083 180/10/0 250/17/0 03.013 50/0/0
Natierka syrova pena 07 Cestovma nitovky 01 Maslo 07
02.039 20/0 4.003 13/0/0 20/0/0 02.006 15/0/0
Caj ovocny Granadlersky ochod 01 Zeleninova obloha - uhorka Salatova
1.005 150/0/0 4.006 0/0/! 350/0/0 02.092 13/0/0
Salat z hIavkoveJ kapusty mieSany Mlieko plnotu¢né 07
01.07.2019 24.050 100/0/0 01.013-1 150/0/0
Jablka
22.011 100/0/0 200/0/0
Caj Cierny
1.008 150/0/0 250/0/0
Utorok Chlieb na desiatu Pollevka rascova s vajcom Kru icova kasa
03.007 55/0/0 01 05.075 el 250/0/0 | 01:03.07,09 .019 200/0/0 01,07
Natierka Spenatova Bravcov ulas segedinsk
02042 - PC201000 03,07 o028 S isenetio Y 214/54/16) 0107
Mlleko kakaové Knedla kysnuta
1.012 150/0/0 07 12.005 " 80/0/0 150/0/0 | 01,0307
Stolova voda
02.07.2019 .024 200/0/0 250/0/0
Streda Chlieb na desiatu 01 Pollevka zeleninova 09 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 .122 180/0/0 250/0/0 03.009 55/0/0
Natierka zo syra tofu s maslom Lleva ka Maslo
02.080 0/0/ 06,07 04.012 15/0/0 o000 | 0103.07 02.006 15/0/0 07
Mlleko ochutené rozne richute Zemlak zapekané so syrom a Sunkou Zelenlnova obloha aprika
1.021 150/0 ( P ) 07 2073 ) 2oPTo0l00° Y 330/0/0 | 01:03.07 2.088 15 pap
Salat raJC|akovy CaJ zeleny
03.07.2019 4.022 70/0/0 120/0/0 009 150/0/0
Voda S ovocngm sirupom (najm. 50% ovocneg
01.026
Cereadlna tycinka
23001 Y 01,08
Stvrtok | Chlieb na deS|atu celozrnny 01 Polievka zemlakova so zelenymi paprlkaml 01.07 Jogurt ovocny 07
03.008 55/0 05.134 180/ 250/0/0 ! 3.005 00/0/0
Natlerka vajcova 03.07.10 Kuracie stehna pec¢ené na masle 07
2.061 20/0/0 T 09.030 125/85/40 205/130/7|
Mlleko s kavovinovou zmesou 01.07 R 7a dusena
01.019 150/0/0 ’ .011 110/0/0 190/0/0
Salat mrkvovy s citrénom
04.07.2019 4.013 0/0/0 100/0/0
Stolova voda
1.024 200/0/0 250/0/0

Skolské ovocie oznaéuje "ovocie a zeleninu" "Skolského programu” Eurépskej L’mle s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Maria Rido$ova

03
06
07

Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
Vajcia 09 Zeler
Sdja 10 Horcica
Mlieko

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Maria RidoSova




