Skolska jedaler pri: Materska Skola

Jedalny listok

Zriadovatel: Mesto Snina

Csl. armady 1590, Snina od 13.05.2019 do 17.05.2019
Den . j . .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Pollevka hovadzia s masom, hraskom a ryZou 09 Pecivo celozrnné v ks 01
03.007 55/0/0 5.029 180/11/0 50/15/0 03.013 50/0/0
Natierka sunkova S vajcom Ka ustne fliacky so slaninou Maslo
2.047 Ko Vel 03,07 X Y 320000 | ' 02.006 15/0/0 07
Caj &ierny s citrénom Mlleko polotu¢né 07 Zeleninova obloha - uhorka Salatova
01.010 150/0/0 01.013 150/0/0 250/0/0 02.092 13/0/0
Jablka CaJ ovocny
13.05.2019 22.011 100/0/0 200/0/0 1.005 150/0/0
Utorok Chlieb na desiatu Polievka z vaje€nej zaprazk Puding kakaovy
03.007 55/0/0 01 05.119 48000 - P ocY 250/0/0 | 01:03.07,09 21038 18/0/0 01,07
Natierka z red kovk asyra Brav¢ova rolada s pecefiovou pinkou
02.069 yasy 07 07.003 201A5/35 P 130/80/50| 01-03:08
Mlieko kakaove 07 Ryza
01.012-1 150/0/0 04.005 8/0/0 12/0/0
Salat zo surovej zeleniny s jogurtom a syrom
14.05.2019 24.067 Nehrsieniny s jog Y2000 | 97
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Streda Chlieb na desiatu 01 Pollevka cibulova so syrom a chlebom 01.07 Chlieb na olovrant celozrnny 01
03.007 55/0/0 010 180/0/0 250/0/0 ! 03.010 55/0/
Naherka zo Spenatu Pepek namornik Masov karbonatok so strukovinou a sus. Maslo
2.113 Rera Pep 03,07 13.082°  68l0) 1000 | 01:03 02.006 15/0/0 07
Mlleko ochutené (rozne prichute) 07 Zemiakova kasa II (III -VI.) 07 Zeleninova obloha - rajciaky
1.021 150/0 17.020 130/0 295/0/0 02.089
Salat z cmskeg ka(g)usty s redkovkou Caj cierny s medom
15.05.2019 24,048 95/0/0 1.002 150/0/0
Citronada
01.054 150/0/0 250/0/0
Stvrtok | Chlieb na desiatu Polievka rajéiakova so syrom a ovsenymi Jogurt ovocny
Stvrtok | Ghor 55/0/0 01 05,066 180000 - Y Y™ oo | 0107 23:005 00/0/0 07
Natierka tekvicova 07 Kuracie stehna na Ig/yslej kapuste 07
02.1 18 20/0/0 09.029 155/85/ 265/130/1
Caj eny Zemlaky varené s maslom II. 07
01. 009 150/0/0 17.038 120/0/0 250/0/0
Voda s ovocn¥m sirupom (najm. 50% ovocn%
16.05.2019 01.026
Piatok Chlieb na desiatu 01 Polievka z mie$anych strukovin so zeleninou 01.09 Pecivo celozrnné 01
03.007 55/0/0 05.113 180/0/ 250/0/0 ’ 03.013 50/0/0
Natierka sardinkova Buch na are Inene lekvarom Maslo
02.034 20/0/0 04,07 G0y "2 PAER) 31000 | 01:03.07 02.006 15/0/0 07
M||eko s kévovinovou zmesou 01.07 Poleva kakaova na buchty 01.07 Zelenlnova obloha cibufa jarna
1.019 150/0/0 ’ 16.006 45/0/0 90/0/0 ! 2.083 10
Caj Gierny CaJ Z4zvorovy
17.05.2019 1.008 150/0/0 250/0/0 .030 50/0/0
Ban ny
22.001 90/0/0 250/0/0
Skolské ovocie oznaéuje "ovocie a zeleninu" "Skolského programu"” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tinie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 08 Orechy
04 Ryby 09 Zeler

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Maria Rido$ova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Maria RidoSova




