	JEDÁLNY LÍSTOK
20.11. - 24.11.2017

	PONDELOK
	DESIATA
	Chlieb, nátierka šunková s vajcom, čaj ovocný

	
	OBED
170-350
	 Polievka kapustnica s klobásou a hubami

	
	
	Cestovina s tvarohom, mlieko, jablko

	
	OLOVRANT
	Celozrné pečivo, maslo, paradajka, čaj čierny

	UTOROK
	DESIATA
	Chlieb, nátierka oškvarková, čaj zelený

	
	OBED
1160-260
	Polievka krupicová s vajcom

	
	
	Hajdu kapusta, ovocie, sirupová voda

	
	OLOVRANT
	Vianočka s maslom, mlieko

	STREDA
	DESIATA
	Chlieb, nátierka avokádová, granko

	
	
OBED
60-90
120-320

	Polievka mrkvová s cestovinou

	
	
	Bravčový maslový rezeň, zemiaková kaša, šalát reďkovkový, ovocná šťava

	
	OLOVRANT
	Ochutené mlieko, cereálne výrobky

	ŠTVRTOK
	DESIATA
	Chlieb, nátierka lečová, kakao/školské mlieko/

	
	OBED
122-200
110-190
55-110
	Polievka cibuľová s tofu syrom

	
	
	Kuracie stehna na masle pečené, dusená ryža basmati,
šalát srbský, voda

	
	OLOVRANT
	Celozrný chlieb, maslo, paprika, čaj čierny

	PIATOK
	DESIATA
	Chlieb, nátierka drožďová, caro

	
	OBED
150-310
	Polievka šošovicová

	
	
	Buchty na pare s džémom, kakaovou posýpkou, čaj zelený, pomaranč

	
	OLOVRANT
	Jogurt

	Nápoj: 200ml                                 
Polievka: 180 - 250ml
Kuchárka: Ridošová
Zmena v jedálnom lístku nahradená.



